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Drei Tage Training der Superlative
Das ultimative stilrichtungsoffene Budotreffen

10. bis 12. September 2010
in Uetze

F. Reinecke A. Modl H. Reimer T. Twining Dr. T. Groh D. Theuerkauf D. Worbs

8. Dan AKS 7. Dan AKS 7. Dan AKS 7. Dan Chi Do 2. Dan Aikido 2. Dan AKS 1. Dan Hapkido
Kwan Karate-Do
Special Guest from Special Guest from 1. Dan AKS 2. Dan Wado :
USA 6. Dan Wado 6. Dan Wado USA 1.Dan JuJutzu | 2. Dan Shotokan Gasttrainer
AKS USA BT AKS Aikido /

BT AKS Germany AKA USA AKS Germany

Bundestrainer USA

Germany AKS Germany

GrofRsporthalle des Schulzentrums in Uetze

Karate und Kampfkunst in seiner gesamten Bandbreite, spezielles Bo, Sai und Tonfa Training beim
Bundestrainer Heinrich Reimer und Fred Reinecke (USA).
Bitte die entsprechenden Waffen mitbringen.

Der Lehrgang ist so aufgebaut, das die Teilnehmer die verschiedenen Trainingseinheiten nach eigener
Wahl zusammenstellen konnen.

Hinweis

Ein Waffentraining findet nur statt, wenn genug Interessenten da sind und diese entsprechende
Waffen (Bo, Sai, Tonfa) dabei haben.

Freitag: BegrY8ungstraining fYr alle Gruppen in der Gro§sporthalle
des Schulzentrums in Uetze

20.00 Uhr bis 21.45 Uhr

Alle anderen Trainingszeiten sind in den Hallen ausgeschrieben sowie als Anhang beigefiigt.
Spezielles Oberstufentraining bei verschiedenen Trainern in den
Nachmittagstrainingseinheiten. Kindertraining: Es finden am Samstag zwei Kindereinheiten
und am Sonntag eine Kindereinheit statt.



SAMSTAG
Halle I - IV 11.00 Uhr — 12.30 Uhr
MITTAGSPAUSE (12.30 bis 13.30 Uhr)
Halle I - IV 13.30 Uhr — 15.00 Uhr
Halle I - IV 15.30 Uhr - 16.45 Uhr
Halle I - IV 17.00 Uhr — 18.00 Uhr
Samstagabend Lehrgangsfete ab 19.30 Uhr

Wie im letzten Jahr werden wir eine Lehrgangsfete mit Grillen und frisch Gezapftem
veranstalten

SONNTAG
Halle I - IV 10.00 Uhr - 11.30 Uhr
Halle I - IV 11.45 Uhr - 13.00 Uhr
MITTAGSPAUSE
Halle I - IV 14.00 Uhr - 15.30 Uhr
Kyupriufungen Halle IV ab 15.30 Uhr

Prufungen AKS-Karate, Wado Ryu, Shotokan, SFK, Aikido
(Prufungen bitte bis 1 Woche vorher per Mail oder telefonisch anmelden)

Dieses Seminar ist offen fur alle die Interesse an
traditioneller Kampfkunst haben. Welches System ihr
betreibt, oder welchem Verband ihr angehort ist vollig

egall!!l

Infos unter
01577 / 197 022 9 oder 0170 / 553 11 93

budomeeting2010@gorinnosho-uetze.de


mailto:budomeeting2010@gorinosho-uetze.de
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Drei Tage Training der Superlative

International Event AKS / Wado Ryu / Aikido / Hapkido / Kobujutsu das ultimative Budotreffen.

10. bis 12. September 2010

in Uetze
Anreise: Freitag ab 18.00 Uhr

Ubernachtungen:
- mit Schlafsack in einer der Sporthallen moéglich (Kostenbeitrag 2,00 €)

oder
www.uetze.de/unterkuenfte_
(Hotels und Gastehauserverzeichnis)
www.irenensee.de_
(Campingplatz)

Verpflegung:

Kleinigkeiten, belegte Brotchen Kaffee und Kuchen sind in der Halle zu erwerben.
Gdgf. gibt es mittags Wurstchen mit Brot.

Priif _

Sind fur mehrere Stilrichtungen moglich (Gebihren sind vor Ort zu entrichten).

: \dund fiir den Let :

Per E-Mail: budomeeting2010@gorinnosho-uetze.de

Schriftlich:
Frank Dorfhuber
Friedrich-Friesen-Str. 1
31311 Uetze


http://www.uetze.de/unterkuenfte.cfm?cm=0D869ACC%2DC110%2D11D6%2DAB22009027B69F9A
http://www.uetze.de/unterkuenfte.cfm?cm=0D869ACC%2DC110%2D11D6%2DAB22009027B69F9A
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Teilnehmerbeitrage:

Einzelteilnehmer: 35.-- € pp
Gruppe (ab 10 Teilnehmer): 30.- € pp

Nur Freitag 10.-€ p.P.
Nur Samstag 25.-€p.P.
Nur Sonntag 20.-€ p.P.

Samstag 15.-€ p.P.

Kinder (bis 12 Jahre)

Sonntag 10,-€ p.P

Kinder (bis 12 Jahre)

Samstag + Sonntag 20.- € QP

Kinder (bis 12 Jahre)

Haftung: Der Veranstalter ubernimmt keine Haftung.

Sonstiges: Waffen (BO, SAIl, TONFA) sind selbst mit
zu bringen

Anschrift: Schulzentrum Uetze, Marktstrasse, 31311 Uetze

Anderungen sind vorbehalten
Infos unter: 01577 /197 022 9 oder 0170 / 553 11 93

E-Mail: budomeeting2010@gorinnosho-uetze.de

In Zusammenarbeit mit dem Karateverband Niedersachsen
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Trainingsplan fur Samstaqg. 11.09.2010

Halle1 Halle2 Halle3 Halle4 11.00 - 12.30
T. Twining A. Modl H. Reimer F. Reinecke
Chi Do Kwan *
Kata sV Waffen AKS
Halle1 Halle2 Halle3 Halle4 13.30-15.00
A. Modl D. Worbs F. Reinecke D. Theuerkauf
Keri Special Hapkido AK Kinder SV
Halle1 Halle2 Halle3 Halle4 15.30 -16.45
H. Reimer T. Groh T. Twining A. Modl
Kumite Aikido Chi Do Kwan Schiilerkata
Incl.
Kadersichtung
Halle1 Halle2 Halle3 Halle4 17.00 - 18.00
F. Reinecke D. Worbs H. Reimer A. Mod|
*
Waffen Hapkido Kumite ata
Incl.
Kadersichtung

* Hinweis: Ein Waffentraining findet nur statt, wenn genug Interessenten da sind unc

diese entsprechende Waffen (Bo, Sai, Tonfa) dabei haben.




Trainingsplan fur Sonntag. 12.09.2010

Halle1 Halle2 Halle3 Halle4 10.00 - 11.30
T. Twining D. Worbs F. Reinecke H. Reimer
*
Chi Do Kwan Hapkido Waffen Kinder
Halle1 Halle2 Halle3 Halle4 11.45 - 13.00
A. Modl F. Reinecke H. Reimer T. Twinning
*
Kihon AKS Waffen Chi Do Kwan
Halle1 Halle2 Halle3 Halle4 14.00 - 15.30
Reimer A. Modl T. Twining
Kumite SV Chi-Do-Kwan SV

ab 15.30 Kyu Prufungen moglich



